
Tagespflege

unsere Öffnungszeiten:

Montag bis Freitag
8:00 Uhr bis 16.00 Uhr

Unsere Angebote:

 Fürsorge und Teilhabe am Leben

 ein Programm gegen Langeweile

 Singen und Musizieren

 wöchentlicher Ausflug ins Blaue

 Training der Muskulatur und des 
Kopfes

 gemeinsames Essen und Lachen

 individuelle und passgenaue 
Betreuungszeiten

Die Tagespflege
im Förderkreis

Wohnen-Arbeit-Freizeit e.V.
in Gütersloh



Was ist eine Tagespflege?

Der Zeitpunkt für ihren Besuch in unserer 
Tagesstätte liegt in der Regel in der zweiten 
Lebenshälfte - im Anschluss an ihr aktives 
Erwerbsleben.

Sie werden in ihrem häuslichen Umfeld 
versorgt, benötigen aber auf Grund 
körperlicher Erkrankungen oder psychischer 
Beeinträchtigungen besondere Betreuung.

Die Tagespflege nimmt sich sowohl ihrer 
gesundheitlichen als auch ihrer psychischen 
Situation an. Sie sorgt sich für sie als Gast 
um ihre geistige Förderung, körperliche 
Aktivität, Unterstützung bei der 
Körperpflege, ausgewogene Mahlzeiten, 
Einhaltung ärztlicher Verordnungen - 
insgesamt für eine ihren Bedürfnissen 
entsprechenden, ganzheitlichen Betreuung.

An wen richtet sich das Angebot?

 Menschen denen es schwer fällt 
Zuhause alleine zurechtzukommen 
und dort von einem Angehörigen 
versorgt werden, der tagsüber andere 
Aufgaben zu erledigen hat

 Menschen die in einer betreuten 
Wohnung leben und in ihrer Mobilität 
solche Einschränkungen haben die 
eigenständige Unternehmungen 
schwer möglich machen

 Menschen die (wieder) soziale 
Kontakte in einem sicheren Raum 
erleben möchten

 Menschen die einen Angebotsrahmen 
für eine feste Tagesstruktur suchen

 Menschen die versteckte oder 
verlorengegangene Ressourcen 
entdecken und wiederentdecken 
möchten

 Menschen die ihre Fähigkeiten in den 
Gebieten: Hauswirtschaft, Kreativität, 
Freizeit, Bewegung und vieles mehr 
trainieren möchten

Wie komme ich in Kontakt?

Sie finden uns an unserem Standort:

Tagespflege im Förderkreis 
Wohnen-Arbeit-Freizeit e.V.
Sauerlandstraße 10
33332 Gütersloh
Telefon: 05241-7090 864
Mail: tagespflege@foerderkreis-gt.de

www.foerderkreis-gt.de/tagespflege

mailto:tagespflege@foerderkreis-gt.de

